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Ingredienti Attivi                                                                                                                                                             
Vitamina A, Vitamina E 
 
Vitamina A è fondamentale per un regolare funzionamento della retina e della vista. Agisce come cofattore in diversi 
sistemi enzimatici ed è indispensabile per la crescita delle ossa e per la funzione testicolare e ovarica. La vitamina A 
interviene anche nello sviluppo embrionale, regolando la crescita e la differenziazione dei tessuti. I carotenoidi sono 
importanti prevalentemente per la loro azione antiossidante. La vitamina A protegge e mantiene sana la pelle, i 
capelli, le mucose, rinforza il fisico contro le infezioni polmonari grazie all'azione antiossidante che protegge le cellule 
dall'invecchiamento e dal danno degenerativo prodotto dai radicali liberi.      
                                                                                                                                                                                                  La 
Vitamina E, è uno degli antiossidanti più potenti, che aumenta le difese immunitarie e rallenta l'invecchiamento delle 
cellule, proteggendo le loro membrane e quindi evitando che vengano aggredite dalle scorie tossiche. La vitamina E è 
fondamentale nella produzione di energia aumentando la potenza muscolare, la forza fisica e la resistenza alla fatica. 
Altri studi hanno messo in luce la sua azione sui tessuti cerebrali, con miglioramento della lucidità mentale, della 
concentrazione e anche della memoria. Inoltre la vitamina E è un potente anti-arteriosclerosi, data la sua grande 
capacità vasodilatoria. Ha inoltre un'efficace azione antidiabete e, in dosi elevate, anticancro. La vitamina E è poi 
ancora più necessaria quando appaiono senso di svogliatezza, di fatica, voglia di dormire e difficoltà di concentrazione. 
 

Indicazioni                                                                                                                                                                    
Integratore alimentare a base di Retinolo (in forma di Vitamina A e Vitamina E ) utile in tutti i casi di ridotto 
apporto con la dieta o aumentato fabbisogno 
 
Modalità d’uso                                                      
1 compressa al giorno o secondo il consiglio del medico 
 

Numero Registrazione  
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